
MATRIZ CURRICULAR 
LICENCIATURA EM EDUCAÇÃO FÍSICA

FORMAÇÃO QUE FAZ A DIFERENÇA.

CARGA HORÁRIA TOTAL DO CURSO: 3.348 HORAS
Anatomia Humana I
Anatomia Humana II
Aprendizagem Motora

Aspectos das Humanidades na Educação 
Física e Direitos Humanos 

Atletismo
AAvaliação Escolar
Bioestatística
Biologia Geral
Biomecânica

Bioquímica Celular
Crescimento e Desenvolvimento Humano
Didática Geral e da Educação Física

Educação Física EscolaEducação Física Escolar Especial/Inclusiva
Educação Física Escolar na Educação 

Infantil
Educação Física Escolar no Ensino 

Fundamental
Educação Física no Ensino Médio
Educação nas relações Étnico-Raciais 

Educação NutricionalEducação Nutricional
Esporte de Aventura

Estágio Supervisionado I, II, III e IV
Ética e procedimentos na Educação Física 
Extensão Integrada I, II, III, IV e V
Filosofia Geral e da Educação Física

Fisiologia do Exercício
FolcloFolclore e Dança

Fundamentos do Treinamento Esportivo
Ginástica

História da Educação Física

Informática Aplicada à Educação Física
Jogos e Brincadeiras na Escola

Libras
Medidas e Avaliação

Meio Ambiente e Qualidade de Vida 
Metodologia da Iniciação Esportiva

Metodologia da PesquisaMetodologia da Pesquisa
Neurofisiologia

Organização da Escola Brasileira
Organização de Eventos Esportivos

Orientação I e II
Planejamento de carreira e sucesso 

profissional 
Planejamento e Políticas Públicas de Planejamento e Políticas Públicas de 

Educação
Português Instrumental

Psicologia da Aprendizagem, do 
Desenvolvimento e da Personalidade

Psicomotricidade
Sociedade, Realidade e Educação Física Sociedade, Realidade e Educação Física 
para o Pessoas com Deficiência

Sociologia Geral e da Educação Física  
Socorros e Urgências

Teoria e Prática da Recreação e do Lazer
Teoria e Prática de Esportes I 

(Futsal e Voleibol)
TTeoria e Prática de Esportes II 
(Handebol, Basquetebol e Futebol)

Trabalho de Curso I
Trabalho de Curso II

*Sujeito a alterações em função de adequações didático-pedagógicas.


