
HORÁRIO DE AULAS 

CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

1º SEMESTRE DE 2026 

 

 

1º Período SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 
 

 
19h às 

20h30min 

 
Crescimento e 

Desenvolvimento Humano 

Profª. Bethanea Carvalho 

 
Português 

Instrumental (EAD) 

Profª.  Marcela 

 
Didática Geral e da 
Educação Física 

Profª. Jeuziane Lamim 
 

 
Extensão Integrada I 

Profª.  Jeuziane 

Psicologia  da 
Aprendizagem, do 

Desenvolvimento e da 
Personalidade 

(EAD) 
Profª.  Adriana Ruback 

 
20h45min 

às 22h15min 

 
Planejamento de Carreira e 

Sucesso Profissional 
(EAD) 

Profª.  Jeuziane Lamim  

 

 
LIBRAS (EAD) 

Profª. Rebeca Blanc 

 
Bases Históricas e 

Filosóficas da 
Educação Física 

Prof. Renato 
 

 
Folclore e Dança 

Prof. Thiago Azevedo 

 

 
Informática Aplicada à 

Educação Física 
(EAD) 

Prof. Dinart 

 

3º Período SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 
 

 
19h às 

20h30min 

 

 
Medidas e Avaliação 

Prof. Johan Carvalho 

 

 
Anatomia II 

Profª Ofélia Mansur 

 
Medidas e Avaliação 

Prof. Johan Carvalho 

 
Teoria da Prática da 
Recreação e do Lazer 

Profª. Bethanea 
Carvalho 

 
Bioquímica Celular (EAD) 

Profª. Patrícia Cunha 

 
20h45min 

às 22h15min 

 
Projeto de Extensão 

Integrada III 

Profª Ofélia 

Mansur 

Anatomia II 

Profª Ofélia Mansur 

 
Fisiologia 

Prof. Johan Carvalho 

Sociedade, Realidade e 
Educação Física para 

Pessoas com 
Deficiência (EAD) 

Profª. Rebeca 

Metodologia da Pesquisa 
(EAD) 

Profª Marcela 

 

 
5º Período SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 

 
19h às 20h30min 

 

 
Projeto de Extensão 

Integrada V 

Profª. Ofélia Mansur 

 
 

 
Neurofisiologia 

Prof. Johan Carvalho 

 
NovasTecnologias a 
Serviço da Educação 

Física  
(EAD) 

Profa Bethanea 
Carvalho 

Fundamento do 
Treinamento 

Esportivo 

 
Prof. Thiago 

Aspectos das 
Humanidades na 
Educação Física e 
Direitos Humanos 

(EAD) 
Prof. Thiago 

Azevedo 

 
20h45min às 

22h15min 

 
Ginástica 

Profª. Bethanea 
Carvalho 

Práticas de Ensino 
da Educação Física 

Escolar na Educação 
Infantil 

Prof. Renato 

 
Bioestatística 

(EAD) 

Prof. Dinar Filho 

 
Estágio 

Supervisionado I 

Prof. Matheus Modesto 

 
Organização da 

Educação 
Brasileira (EAD) 

Profª. Ofélia 
Mansur 

 

 
7º Período SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

 
19h às 20h30min 

 
Práticas de Ensino 
da Educação Física 
Escolar no Ensino 

Fundamental 

Prof. Renato 

 
Trabalho de 

Conclusão de Curso 
Prof. Dinart Filho 

Estágio 
Supervisionado III 

Prof. Matheus Modesto 

Meio Ambiente e 
Qualidade de Vida 

(EAD) 

Profª. Jeuziane 
Lamim 

20h45min às 
22h15min 

   
Orientação 

Prof. Matheus Modesto 

Jogos e Brincadeiras 
na Escola 

Profª. Bethanea 
Carvalho 

 

 


