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RESUMO

Afamilia ndo € um componente estatico, mas sim mutavel que acompanha a dinamica
social, historica e cultural de qualquer povo. Sendo assim, em decorréncia das
transformacdes sociais, culturais e familiares ocorridas no contexto historico, o papel
e fungao da figura paterna passou por mudangas significativas na sociedade. O papel
paterno é reconhecido como importante no desenvolvimento da crianga e a interagao
entre pai e filho € um dos fatores decisivos para o desenvolvimento cognitivo e social.
Este trabalho teve como objetivo descrever como o abandono paterno pode implicar
negativamente em diferentes repercussdées no desenvolvimento infantil, evidenciando
as variaveis mais recorrentes que contribuiram para caréncia da figura paterna na
criacao dos filhos. A metodologia do presente estudo € uma revisao bibliografica de
artigos cientificos e livros sobre a figura paterna e sua importancia no desenvolvimento
do individuo, também apresenta uma discussao sobre a tematica. Tornou-se evidente
que a auséncia paterna é um fator gerador de grandes implicagbes no
desenvolvimento infantil sob este contexto, esta gera alteragcbes comportamentais e
psicoldgicas, quando ndo se tem presente alguém que assuma a funcéo da figura
paterna de forma satisfatoria, as criangas tém grande vazio emocional, dificuldades
em seguir regras, e terdo muitas dificuldades de estabelecer vinculos, baixa
autoestima e problemas de confianga em si mesma.

Palavras-chave: Auséncia paterna; Influéncia; Desenvolvimento Infantil.

INTRODUGAO

Afigura paterna vem apresentado modificagdes devido mudangas significativas
na estrutura familiar. Costa (2004 apud SILVA, 2010), elucida que o homem era uma
figura envolvida com o poder, que ocupava o espago do publico e uma figura
distanciada da familia, a ele cabia o pulso forte sobre a mulher, a autoridade de marido
e pai era reforgada e permaneceu social e juridicamente intocavel durante todo o Brasil
Colbnia e pelos anos de Império e Republica que se seguiram. No entanto, varios

fatores contribuiram para uma mudanga acelerada dos novos arranjos familiares,



entre eles, o movimento feminista, a entrada da mulher no mercado de trabalho,
divorcio, legitimidade de unides extracasamentos e outras.

Todavia, a sociedade brasileira ainda € marcada por uma cultura machista, que
isenta os pais de responsabilidades afetivas em relagdo aos filhos, sustentando a
crenga de que cabe as mulheres o papel de prover cuidados e carinho as criangas.
Sendo assim, a auséncia paterna é um tema rico e complexo que perpetua a
sociedade. Essa tematica extrapola o campo da psicologia e ja é objeto de interesse,
estudo e analise de outras areas e com os diversos fatores individuais de cada caso,
a relevancia desse tema encontra-se devido a modificacao da estrutura familiar atual,
na qual, observa-se a crescente auséncia da presenga paterna no desenvolvimento
infantil. O conceito de auséncia paterna é de dificil definicdo, sendo usado para referir
diferentes situagdes. Para fins deste estudo, sera considerado auséncia paterna a
existéncia da distancia fisica e emocional entre pai e filho.

Os pais propiciam seguranca, apoio emocional, protecdo. Do mesmo modo,
concede uma satisfacdo das necessidades psicoldgicas e sensacdo de bem-estar
emocional. A presenca paterna € um dos fatores decisivos para o desenvolvimento
cognitivo social, facilitando a capacidade de aprendizagem e a integracéo da crianca
na sociedade. Eizirik e Bergmann (2004), afirmam que a auséncia do pai tem potencial
para gerar conflitos no desenvolvimento psicolégico e cognitivo da crianca, bem como
influenciar o desenvolvimento de distlrbios de comportamento agressivos. A pergunta
norteadora desse estudo, é: quais as causas que geram esse abandono e como ele
pode impactar o desenvolvimento infantil? Nesse sentido, este trabalho se
concentrard em entender as modificacbes da estrutura familiar, realizara um
levantamento sobre as variaveis mais recorrentes que ocasionam a auséncia paterna,
consecutivamente explicitar as consequéncias causadas pela auséncia da figura
paterna. O artigo também contera a apresentacdo de um caso.

Para alcancar esses objetivos, a metodologia utilizada para pesquisa e escrita
deste artigo foi uma revisao de literatura através de livros, sites, artigos, entrevista,
bases de dados e periddicos como Scientific Eletronic Library Online (Scielo) e Google
Scholar.

Um dos maiores problemas na criacdo de filhos é auséncia de uma figura
paterna, seja o pai, tio, avd ou qualquer outra figura masculina que tenha vinculos

satisfatérios com os mesmos. Ainda que a falta de um dos modelos na educacéao



familiar, seja masculino ou feminino, resultara em desequilibrio na criagao dos filhos
(BENCZIK, 2011).

REPERCUSSAO DA AUSENCIA PATERNA

A familia ndo é um elemento estatico, mas sim dindmico, pois acompanha a
dindmica social, histérica e cultural de qualquer povo. Efetivamente, a estrutura
familiar tem passado por mudangas na sociedade contemporanea, com uma
diversidade cada vez maior de arranjos familiares sendo observados entre os diversos
grupos sociais quebrando esteredtipos. De acordo com Roudinesco (2003), na
evolugdo histérica da familia concebe-se trés grandes fases, cada fase com
caracteristicas préprias, quais sejam: familia tradicional, moderna e contemporanea.
Diante disto, no que tange a paternidade, percebe-se que o lugar do pai dentro do
ambiente familiar passou por mudangas importantes ao longo dos tempos, mudancas
estas que ndo podem ser compreendidas fora do seu contexto histérico e social. A
figura paterna, por muito tempo, ocupou um lugar central e privilegiado, o pai era visto
como o provedor, capaz de suprir as necessidades dos filhos, o cabega inquestionado
considerado como uma figura soberana, o controle pleno da casa, da mulher e dos
filhos, dispondo de poder.

Para Gomes e Resende (2004), em um recente periodo da histéria o homem
encontrava dificuldades para separar sua individualidade das fung¢des de pai.
Manteve-se protegido no siléncio, comprometedor de toda possibilidade de dialogo
com a familia, especialmente com os filhos. Foi sempre apoiado pela cultura que,
sendo patriarcal, reservou-lhe lugar acima da trama domeéstica constituida, sobretudo
pela mulher e pela criangca entendendo seu papel de pai predominantemente como
provedor material, de modo que a compreensao mais profunda sobre as relagdes pais-

filhos e os caminhos da paternidade nao eram empreendidos.

O distanciamento entre o homem e os demais membros do nucleo familiar
denuncia-se na fragilidade do vinculo estabelecido entre pai e filho,
principalmente quando se trata de criangas do sexo masculino. Penetrar este
siléncio e entender a questao do pai, tendo como eixo a identidade masculina,
culturalmente determinada, tem sido tarefa de estudos, que colocam em
perspectiva experiéncias contemporaneas de paternidade (RESENDE, 1997
p. 46).



Entretanto, esta situagdo vem-se modificando, de acordo com Tarnowski,
Préspero e Elsen (2005), a sociedade atravessa atualmente uma crise de indefinicéo
dos papéis sociais, que devem ser atributos do masculino ou do feminino. Ha
cobrancas de atitudes e comportamentos dos jovens pais, que provocam sentimentos
contraditérios e ambivalentes, sem Ihes dar em contrapartida um porto seguro, um
modelo, ou uma estrutura de acolhimento. Essas reversées de tarefas publicas e

domésticas entre os géneros e bem explicada por Cerveny, 1997:

“[...] a0 homem criado desde pequenino para ser “macho”, “durdo” provedor e
protetor, se cobra de repente que seja “sensivel”’, colaborador... Criado para
competir na “selva” do mercado de trabalho é agora convidado a dar
mamadeiras, a trocar fraldas. Criado para prover, agora dele se espera que se
reveze com a mulher nos cuidados com o bebé, enquanto ela sai, trabalha e
ganha seu préprio dinheiro. A mulher criada desde pequenina para ser “suave’,
“sensivel”, “compreensiva” e “meiga”, se cobra de repente que seja

“indiferente”, “competitiva”, “agressiva” no mercado de trabalho e que progrida

profissionalmente.” (CERVENY, 1997 p. 64-65)

Na pesquisa de Borsa e Nunes (2011) foi verificado que ao longo da historia
sempre foi dado mais evidéncia sobre a importancia e a relagdo da mae com o bebé,
€ que essa supervalorizacdo da maternidade pode de certa forma afastar e/ou
dificultar que os pais assumam essas fung¢des paternas. A atribuicao de cento e vinte
(120) dias ou mais, de licenca maternidade e apenas cinco (5) dias de licenca
paternidade, com extensdo do prazo caso haja auséncia da mae, evidencia a fala de
Borsa e Nunes.

A sociedade brasileira ainda € marcada por uma cultura machista, que isenta o
pai de responsabilidade afetiva com seus filhos, incumbindo a mulher o dever de
cumprir o papel de prover cuidados e carinho as criangas. Com isso, muitos genitores
exclusivamente relacionam pagar pensdo, ou até mesmo prover alimentos, como
cumprimento de seu papel como pai.

A familia contemporanea, pressupde a uniao, ao longo de uma duracao relativa,
de dois sujeitos em busca de relagdes intimas ou realizagédo sexual (PEREIRA, 2011;
ROUDINESCO, 2003), em outros termos, o casamento ndo € mais um pacto familiar
indissoluvel, mas sim um contrato livremente consentido entre um homem e uma
mulher que “repousando no amor, dura apenas enquanto durar o amor”
(ROUDINESCO, 2003, p. 39). Perante tais mudangas, o numero de divércios,
separagdes e recomposicdées conjugais aumentaram consideravelmente,

ocasionando uma multiplicidade de arranjos familiares envoltos em complexidade.



Com este panorama, os diferentes papéis que a mulher passa a assumir, além
daqueles ja consolidados no ambito doméstico de esposa e de mae, sugerem uma
nova configuragdo da maternidade, o que, por sua vez, implica necessariamente em
uma nova configuragdo para o exercicio da paternidade (RAMIRES, 1997; SILVA,
2010).

Segundo Tarnowski; Préspero e Elsen (2005), com a mudanga de concepgao
da funcdo e do papel de pai e com a rapida ascensdo do numero de
separagdes/divorcios, bem como o afastamento do pai no contexto familiar, convivio
limitado entre genitores e filhos, comportamentos abusivos e filhos de relacdes
extraconjugais e negligéncia introduziu-se uma vertente de pesquisas que passou a
investigar as repercussdes da auséncia paterna.

No Brasil, as informag¢des do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) apontam que o numero de divorcios chegou a 420 mil casos. No ano de 2022,
o numero de separagdes deu um salto de 386 mil para 420 mil, um aumento de 8,6%.
Desse total 340.459 divorcios ocorreram por meio judicial e 79.580 extrajudiciais. Os
divorcios judiciais concedidos em 12 instancia corresponderam a 81,1% dos casos.
(BRASIL, 2022)

Os dados acima indicam certa mudanga na estrutura das familias e, por
consequéncia, um maior indice de auséncia da pessoa do pai no convivio com a
familia.

Sendo a familia um ambiente tdo importante, o abandono por parte de um dos
membros pode causar muitos danos no desenvolvimento psiquico da crianga, visto
que, o pai representa a possibilidade de equilibrio pensado como regulador da
capacidade da criancga investir no mundo real.

Pereira (2003) salienta que:

Mesmo que se atribua uma paternidade pela via do lago bioldgico,
jamais se conseguira impor que o genitor se torne o pai. (PEREIRA
2003, p. 223).

INFLUENCIA DO ABANDONO PATERNO NA SAUDE PSICOLOGICA DOS FILHOS
E EM SEU DESENVOLVIMENTO HUMANO

De acordo com Papalia; Olds e Feldman (2006), o desenvolvimento humano é

complexo e seu estudo deve ser multidisciplinar com participagédo da psicologia,



psiquiatria, sociologia, antropologia, biologia, genética, ciéncia da familia, educacgao,
histdria, filosofia e medicina. O crescimento depende de um contexto historico, cada
um desenvolve-se dentro de um conjunto especifico de situagbes ou condigdes
definidas por tempo e lugar.

A familia tem um papel fundamental no desenvolvimento de uma crianga, e
através desta que os primeiros contatos sédo estabelecidos. A familia precisa ser um
local de amparo para cada crianga, onde haja a manutengdo dos sentimentos
primordiais como amor e compreensao. Vygotsky (1998), traz que o desenvolvimento
do individuo é construido pelas interacdes que o individuo estabelece no seu contexto
histdrico e cultural em que ele esta inserido. O ambiente influencia no desenvolvimento
intelectual do ser humano, portanto, os exemplos sociais sdo importantes em sua
teoria a qual enfatiza que o desenvolvimento vem de fora para dentro.

Segundo Mesquita Filho (2010 apud PIRES, 2017) na familia que o individuo
forma seus primeiros e mais fortes vinculos afetivos, que podem perdurar por toda sua
vida, os vinculos com seus cuidadores. Sendo a familia um ambiente tdo importante,
0 abandono por parte de um dos membros pode causar muitos danos. Pereira (2003),
alega que o abandono material ndo é o pior, mesmo porque o Direito tenta remediar
essa falta, oferecendo alguns mecanismos de cobranga e sangado aos pais
abandénicos, o mais grave é o abandono psiquico e afetivo, a ndo-presenca do pai
no exercicio de suas fungdes paternas, como aquele que representa a lei, o limite,
segurancga e protecgéao.

As mazelas psicoldgicas geradas nesse processo podem acompanhar uma
criancga por toda a vida, uma vez que ela precisara lidar, para sempre, com o peso do

abandono.

Pais estéreis, aqueles que se encontram incapazes de amar os filhos,
assim ndo conseguindo desfrutar da paternidade, pois ndo sentem
como se os filhos fossem seus, entregando essa responsabilidade a
mée, acreditando que somente ela teria o direito a maternidade.
(ALENCAR e MORAES, 2017, p. 57).

Os seres humanos tém necessidades de varios tipos as mais evidentes sao as
fisiologicas. No entanto Guimaraes (2013), alega que a condigdo humana vai além, a
satisfacado das necessidades fisicas e intelectuais € apenas uma parte de sua vivéncia
familiar, o afeto, carinho, amor, cuidado e a atengao emocional constituem a formagao

sa da personalidade. O autor expde a maior necessidade de afeto na infancia e
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adolescéncia, pois nesta fase existe maior vulnerabilidade e necessidades especiais.
A sua caréncia é geralmente preenchida no seio familiar. De acordo com Benczik
(2011), a presencga paterna na familia é diferente e complementar a materna. A falta
de um modelo na educacido, masculino ou feminino, implica em um desequilibrio
naquele que é educado, acarretando prejuizos. A interacao pai/filho € um dos fatores
decisivos para o desenvolvimento cognitivo e social da crianga, facilitando a
capacidade de aprendizagem e a integracdo na comunidade.
Guimaraes (2013 apud PIRES, 2017), explicita que:

A familia, portanto, é vista na psicologia como ambiente vital ao
desenvolvimento do individuo, sua vida posterior, como adulto, ao
atingir a maior idade, sera diretamente afetada pelas experiéncias da
infancia, e um dos principais, se nao o principal, ambientes de vivéncia
nesta fase da vida ¢ o familiar. (GUIMARAES apud PIRES,2017, p. 15)

Eizirik e Bergamann (2004) afirmam que a falta da figura paterna pode originar,
conflitos psicolégicos, lapsos nos relacionamentos interpessoais, acarretada por
dificuldades nas interacdes, sensag¢ao de abandono, excesso de raiva, ressentimento,
transtornos de ansiedade e depressao. Esses conflitos, se agravados podem persistir
ao longo da vida adulta. Muza (1998 apud EIZIRIK e BERGAMANN, 2004) evidencia
a importancia do papel paterno para o desenvolvimento dos filhos na entrada na
adolescéncia, quando “a maturagao genital obriga a crianga a definir o seu papel na
procriacao”. O autor esclarece, as criangas sem convivéncia com o pai acabam tendo
problemas de identificacdo sexual, dificuldades de reconhecer limites e regras de
convivéncia social.

Jung (1978), descreve que a convivéncia com a figura paterna é de suma
importancia para o desenvolvimento e diferenciagdo dos conteudos arquetipicos do
“animus” na mulher. Na teoria dos arquétipos de “animus” representa a contraparte
masculina na psique feminina, influenciando como as mulheres percebem e interagem
com o mundo ao seu redor. A auséncia paterna é experenciada pela mulher de
maneira especial. (JUNG, 1928/1978, SANFORD, 2004).

Sanford (2004 apud ANTONIO, 2012) observa que:

As mulheres que vivenciam a experiéncia de terem sido abandonadas
pela figura paterna muitas vezes se engajam em relacionamentos
amorosos que parecem ter a fungao de preencher as lacunas afetivas
deixadas pelos pais ausentes. Desse modo, as mulheres parecem
depositar nos parceiros amorosos todas as frustagdes e expectativas
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de resgate do abandono imposto pela figura paterna na infancia. Nesse
contexto, é praticamente inviavel um relacionamento saudavel e
equilibrado, pois as mulheres se encontram em estado constante de
submissao e dependéncia (SANFORD apud ANTONIO, 2012, p. 822).

Em sintese, pode-se afirmar que o abandono paterno provoca prejuizos que
persistem ao longo da vida. De acordo com Ferrari (1999), a auséncia paterna provoca
prejuizos como dificuldades na construgcao da identidade, da individualidade e de
limites pessoais, tristeza, melancolia, agressividade e violéncia, os timidos e
temerosos do exterior se fecham em si mesmos, e os extrovertidos e temerosos do
interior de sua histéria se vingam no mundo com condutas anti-social. O autor
prossegue sua fala mencionando que as criancas desenvolvem a crenga de nao
serem amadas pelo genitor que esta ausente, com uma grande desvalorizagao de si
mesmas em consequéncia disso. Além dessa autodesvalorizagdo, ocorrem o0s
sentimentos de culpa por ser uma crianga ma, por haver provocado a separagao, por
ter nascido. A crianga pensa ser ma por ter sido deixada. Trapp e Andrade (2017),
descreve que as interagdes entre pais e filhos sdo desajustadas ou distantes os
resultados poderdo levar a crianca ou o adolescente a formas de comportamento
inadequados.

Vygotsky (1998), diz que na infancia, os seres humanos internalizam as
atividades externas com que tem contato, reconstruindo-as internamente e
transformando processos interpessoais em intrapessoais, que adiante serdo a base
de novas relagoes.

Conforme Ferrari (1999), a presenca de ambos os pais € que permite a crianca
viver de forma mais natural os processos de identificacdo e diferenciagcdo. Desta
maneira, compreende-se que o abandono paterno durante o desenvolvimento infantil
€ traumatico, visto que a figura do pai desempenha um papel fundamental no
desenvolvimento emocional e comportamental da crianga. Entretanto, certos fatores
podem tanto reduzir quanto intensificar a repercussao do trauma. Eizirik e Bergmann
(2004), relata que fatores como o papel materno, abrangendo a saude e 0s recursos
emocionais da mae, o vinculo saudavel com o filho e a existéncia de uma estrutura
de apoio podem minimizar o impacto traumatico do abandono. Em contrapartida, um
relacionamento familiar onde ha distor¢do dos papéis e o filho é tratado como figura

parental, devido a fragilidade e instabilidade emocional dos pais, como em situag¢des
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de separacao ou conflitos conjugais, pode provocar diversos danos emocionais na
crianga. (MELO et. al., 2020).

Trapp e Andrade (2017), declaram que sem a figura do pai, o filho pode
conhecer varias consequéncias, como: perca de equilibrio e uma série de conflitos
psiquicos, no seu desenvolvimento. Vale destacar que, estas e muitas outras
consequéncias podem nao ser imperativas, mesmo que a presenca da figura paterna

seja importante para a vida da criancga e futuro adulto.

Os pais tém papel fundamental na formacgéao do individuo, do seu carater, dos
seus valores, os pais s&o a referéncia da crianga, as pessoas com quem se
identificara. Isso porque as criangas s&o como viajantes recém-chegados a um
pais estranho, do qual nada sabem. Criangas e adolescentes necessitam,
assim, de uma base familiar sélida. (TRENTIN apud TRAPP e ANDRAD, 2017,
p. 35)

Corneau (1991 apud BENCZIK, 2011), elucida a presenca do pai como
facilitadora da passagem da crianga do contexto familiar para o mundo social, e
através desse vinculo estabelecido com a crianga, a mesma expressa sua
agressividade, receber autoafirmacao, exploracdo do meio e autodefesa, sendo

conceitos fundamentais para o convivio em sociedade.

PERCEPGAO DO ABANDONO PATERNO EM FILHOS ADULTOS

Partindo de histérias de filhos sem o reconhecimento paterno, este capitulo
discutira os impactos emocionais e comportamentais da auséncia paterna nos filhos
em fase adulta. Faz se mister salientar que as narrativas aqui expostas foram retiradas
de dominio publico, citando os autores.

Aliteratura aponta que a participagao efetiva do pai na vida de um filho promove
seguranga, autoestima, independéncia e estabilidade emocional. Segundo Rosa
(2004), para o filho, € muito importante contar ndo s6 com a presenca fisica do pai,
mas sentir-se desejado e confirmado pelo pai, evidenciando a importancia do mesmo
para o seu desenvolvimento emocional.

Os estudos de Lima (2012), apresentam a narrativa de Sofia. Seu pai
abandonou a familia e recusou estabelecer um vinculo afetivo com a mesma, apos
separagao nunca mais procurou saber noticias da filha. O autor elucida em seu estudo

que Sofia expressa alguns indicadores de ansiedade, depressao, baixa autoestima,
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angustia, dificuldade para dormir e concentrar-se. Sofia apresenta crengas de desvalor
e desamor. De acordo com Pollack (1999) a rejeicao € dolorosa, provoca incertezas a
respeito do proprio valor e com intuito de preservar-se de outra rejeicdo, recusam-se
a oferecer aos outros o amor por temerem receber em troca a indiferenca.

Dias (2016) expoe:

A falta de convivio dos pais com os filhos, em face do rompimento do elo de
afetividade, pode gerar severas sequelas psicolégicas e comprometer o seu
desenvolvimento saudavel. A omissdo do genitor em cumprir os encargos
decorrentes do poder familiar, deixando de atender ao dever de ter o filho em
sua companhia, produz danos emocionais merecedores de reparagao. Se |lhe
faltar essa referéncia, o filho estara sendo prejudicado, talvez de forma
permanente, para o resto de sua vida. [...] Tal comprovacao, facilitada pela
interdisciplinaridade, tem levado ao reconhecimento da obrigagéo indenizatéria
por dano afetivo. Ainda que a falta de afetividade ndo seja indenizavel, o
reconhecimento da existéncia do dano psicolégico deve servir, no minimo, para
gerar o comprometimento do pai com o pleno e sadio desenvolvimento do filho
(DIAS, 2016, p. 138-139).

Em relacdo aos efeitos gerados pelo abandono, Souza (2009) expressa os
pedidos indenizatorios com fulcro no abandono afetivo existem porque as dores nao
sao palpaveis, mas sao reais. As sequelas sao provadas por laudos periciais de
especialistas: Psicologos, Assistentes Sociais, dentre outros; prova documental,
como boletins escolares e fotografias; depoimentos de testemunhas, além de
interrogatério minucioso do Juiz competente.

Nos estudos de Damiani e Colossi (2015), a respeito da auséncia fisica e afetiva
do pai encontra-se narrativas de filhos que vivenciaram a falta do pai em seu
desenvolvimento. Dentre as narrativas divulgadas observa-se respostas distintas em
cada individuo. O participante (sic A), relata que vivenciou uma relagéo insatisfatoérias
com o pai, a auséncia afetiva paterna interferiu em sua autoestima e acarretou
crengas de desamparo. Semelhantemente o participante (sic C), experimentou da
caréncia fisica do pai. Este fato, originou-lhe um comportamento frio e pratico, trouxe
dificuldades no relacionamento com pessoas e dificuldades afetivas.

Eizirik e Bergmann (2004) em seus estudos explicitam como a relagao pai e
filho revela-se primordial para evitar o aparecimento de conflitos de personalidade e
problemas para relacionar-se socialmente. Confirmando como a participacdo do
genitor auxiliara a autoafirmagao, autodefesa e conhecimento do meio, dentre outras

questdes para o seu desenvolvimento.
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Em contrapartida, a declaracédo da participante (sic D) descrita no estudo de
Damiani e Colossi (2015) é oposta a narrativa de (sic A). Em seu relato (sic D) alega
nao conseguir listar em que a presenga paterna interferiu em sua vida, embora sinta
que tenha tido alguma forma de interferéncia. A mesma prossegue seu relato,
afirmando nado sentir falta do pai bioldgico e nao ter criado expectativas acerca da
figura paterna durante sua infancia, adolescéncia e no seu momento de vida atual,
pois seu padrasto desempenhou uma possivel fungao paterna.

Levando em consideracao estes fatores as autoras acima citadas discutem que
a auséncia paterna podem ser percebidas de diferente forma pelos filhos e influenciar
no desenvolvimento de maneiras distintas. Sendo importante considerar outros
fatores quando se trata desse tema como, por exemplo, os recursos individuais do
filho, o manejo dos membros da familia, os recursos emocionais da mae e a presenga
de uma rede de apoio.

Em conformidade, a pesquisa de Lustosa (2016) elucida que os vinculos
erguidos nas relagdes das familias chefiadas por mulheres expdéem a diversidade de
como os filhos recebem e notam o afeto vindo pelos parentes mais proximos. Cada
um destes filhos reconhece de uma maneira a auséncia paterna e o empenho materno
na sua criagdo. Seja este afeto apenas de figura feminina, ou nao, obtém apoio por
meio de transferéncia de solidariedade, afeto e presenca.

Do ponto de vista psicologico, € impossivel pensar qualquer acao humana que
ndo seja imbuida de afeto, desde uma perspectiva cognitiva, passando pelo social
e intrapsiquico. O afeto € uma contingéncia sempre presente nas interacdes
humanas. Mais do que isso, 0 afeto € essencial para a sobrevivéncia humana
(MENDES; ALMEIDA e MELO 2021 p. 677)

Ferreira (2004 apud LOPES, 2010), enfatiza a relacéo de afeto com a funcao

paterna

A verdadeira funcdo do pai vem de dentro: vem da alma, vem do desejo de
ter o filho, do calor de abracar o filho, da possibilidade de se perpetuar no
filho. A grande fungdo do pai — como da mée — é amar, e amar € priorizar 0
bem-estar do outro. No caso da fungdo paterna, o outro é o filho, e o amor,
nessa relacao, é expresso por cuidados materiais, educacionais e espirituais,
prestados afetivamente (FERREIRA 2004, p.82)

O meio familiar € a esfera que as geracdes deparam-se, mas protegem-se,

cuidam-se uns dos outros direta ou indiretamente. Conforme Dejours (2005 apud
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LUSTOSA, 2016) negar ou desprezar a afetividade € nada menos do que rejeitar ou

desprezar o homem, sua humanidade, o que € negar a propria vida.

CONSIDERAGOES FINAIS

A concepcéo e estrutura da familia passa por mudancas. E valido afirmar que
falar de familia e suas definicbes e concepcgdes € bastante complexo, a familia € um
grupo que nao se determina ao lago material e bioldgico, mas, inclui, também, o lago
social e afetivo através de uma interagao e colaboragao mutua entre os membros. A
tematica da auséncia paterna esta intrinsecamente ligado ao contexto familiar. O
presente pesquisa buscou apresentar as causas mais peridodicas que geram o
distanciamento do pai no eixo familiar e evidenciar como a auséncia paterna influencia
o desenvolvimento. A partir das analises obtidas, nota-que a falta da figura paterna
acarreta em impactos e prejuizos nos ambitos emocionais, cognitivos,
comportamentais e sociais, estabelecendo a méde ou um membro proximo a
competéncia de compor essa auséncia, pois tanto o afeto paterno quanto materno,
representam a possibilidade do equilibrio como regulador da capacidade da crianga
ou do jovem investir no mundo real.

Destaca-se que a afetividade €& um elemento importante para um
desenvolvimento biopsicossocial apropriado do sujeito, como explica os autores
citados. Sendo assim, € essencial compreender que os efeitos da auséncia da figura
do pai no decurso do desenvolvimento € um fator singular na histéria de cada
individuo, embora ocorra padroes de comportamentos recorrentes a acerca de uma
analise psicossocial e comportamental. Desta forma, percebe-se que os efeitos da
falta paterna resulta em consequéncias distintas.

Com esta compreensao pode-se ressaltar a importancia da presencga da figura
paterna para a crianca e adolescente, néo s para colaboragao no desenvolvimento
de habilidades, mas principalmente para n&o produzir crencas de desamor, desvalor
e desamparo. Com a realizacdo da pesquisa, foi possivel certificar que os impactos
originados pela auséncia paterna ultrapassam o setor afetivo, provoca consequéncias
em outras esferas da vida tais como: financeiras, comportamentais, educacionais,
sexuais e sociais.

Por fim deixa-se a proposta da necessidade do aprofundamento de pesquisa

nesta tematica.
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