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ABANDONO AFETIVO INVERSO: O Dever dos Filhos no Cuidado com os Pais

Idosos

Heloise Teixeira Sampaio

Bacharelanda do Curso de Direito da Faculdade de Santo Antbnio de Padua

RESUMO

O presente artigo discorre acerca do fendbmeno do abandono afetivo inverso, que
infringe diretamente a qualidade de vida da populagao idosa no contexto das relagdes
familiares. Sendo utilizada uma abordagem fundamentada em referéncias
doutrinarias, jurisprudéncia e bibliograficas de diversos autores e artigos na discusséo
sobre a possibilidade de responsabilizacao civil dos filhos pela omissao nos deveres
de cuidado para com seus pais, podendo ter como consequéncia a incidéncia
prestacao pecuniaria ao idoso. Inicialmente, aborda-se o conceito de familia sob a
otica histérica e as transformagdes ao longo do tempo, posteriormente expressa o
direito dos idosos previstos em lei e o papel da jurisprudéncia nesse debate acerca do
abandono afetivo inverso. Embora a jurisprudéncia ainda seja escassa, o STJ tem
promulgado decisdes importantes, que reconhecem o direito a indenizagdo em casos
desse abandono suportado pelos ascendentes idosos.
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INTRODUGAO

Com o passar dos anos houve um aumento significativo da expectativa de vida
em nosso pais, resultando numa grande populagcao de idosos. Essa fase da vida trata
de um momento de maior fragilidade e apego emocional, onde o idoso busca sentir-
se acolhido e valorizado no seio familiar, necessitando de maiores cuidados por parte
de sua familia, que deve prover tudo aquilo que o0 mesmo necessitar.

Essa populacgao idosa detém direitos expressos no ordenamento juridico, para
que assim haja a manutengao de sua dignidade humana e qualidade de vida. Sendo
fundamental o dever da familia de cumprir essas normas e deveres.

Quando ha negligéncia e omissao na observancia dos preceitos previstos em
lei, nota-se a desobediéncia de um direito que pode acarretar danos a vitima que, no
presente artigo, trata-se do idoso. A negligéncia advinda da falta de cuidado e amparo

dos filhos para com os pais idosos, chama-se abandono afetivo inverso.



Embora haja a falta de normativa especifica acerca desse tema, ha
jurisprudéncia que entendem que o dano proveniente dessa pratica deve ser
ressarcido, ou melhor dizendo, minimizado, pois ndo ha como compensar

monetariamente a dor do abandono e da moral ferida.

A FAMILIA

Atualmente, a atencao voltada para os idosos tem se tornado cada vez mais
evidente. A familia representa o primeiro ambiente de socializagdo dos individuos e é
nesse espaco que se formam as primeiras percepc¢des e, naturalmente, os valores
fundamentais. Diante disso, torna-se importante a reflexdo e o aprofundamento sobre
essas relagdes e os efeitos que elas causam na vida dos seus integrantes,
influenciando a forma como se comportam em sociedade. (BALAK; NINGELISKI,
2020)

Nos primoérdios, o modelo de familia era centralizado na figura do “patriarca”,
considerado o chefe da casa e responsavel por sustentar os filhos, o que lhe conferia
autoridade e exigia obediéncia e submissdo de todos. A mulher era atribuida a fungéo
de cuidar das tarefas domésticas e da criacdo dos filhos. Nessa estrutura, o
casamento era o unico vinculo legitimado socialmente, e o divorcio n&o era aceito,
uma vez que o objetivo da unido ndo era a realizagdo afetiva do casal, mas sim a
procriagcdo e a consolidagdo dos interesses econémicos advindos do casamento.
(BALAK; NINGELISKI, 2020)

Por muito tempo no Brasil, a Igreja Catdlica foi a principal responsavel pelos
casamentos, com o decreto de 3 de novembro de 1827 determinava que todas as
cerimdnias e regras do casamento seguissem as leis da Igreja, sendo baseadas nas
decisdes do Concilio de Trento e nas normas da Igreja da Bahia. (DINIZ, 2024)

Assim, durante um longo tempo, formar uma familia somente era possivel
segundo os principios da Igreja Catolica, que entendia o casamento como um vinculo
indissoluvel. Essa realidade comegou a mudar com a inclusdo no Cédigo Civil de
1916, que passou a reconhecer a separagao judicial (a época denominada “desquite”)
como forma legal de pér fim a sociedade conjugal. Tal medida permitia a cessag¢ao da
convivéncia, ou seja, a separagao de corpos e a partilha dos bens, representando um
avanco significativo, ainda que sem a dissolu¢do do vinculo matrimonial, razdo pela

qual nenhum dos cénjuges podia contrair novas nupcias. (BALAK; NINGELISKI, 2020)



Ao longo da histéria da humanidade, o conceito de familia passou por diversas
mudangas, até chegar a forma como é compreendido nos dias atuais. Os costumes
que foram repassados de geragao em geragao sofreram alteragdes importantes, o que
colaborou para o surgimento de novos modelos de familia, inaugurando uma nova
visdo sobre a constituicdo dos grupos sociais. (FARIAS; ROSENVALD; BRAGA
NETTO, 2025)

Acerca dessas mudancas, dispde Rinaldi (2018, s/p):

Existem hoje casais sem filhos, maes solteiras, pais solteiros, avds criando
netos, orfaos, familias “mosaico” (cujos conjuges tém filhos fora e dentro da
unido) e as relagdes homoafetivas. Esses sdo apenas alguns dos novos
nucleos de convivéncia da modernidade, que desejam ser considerados
nucleos familiares. [...] As mudangas na dindmica social, a atuagdo da mulher
no mercado de trabalho, a facilidade dos divércios e maior informatizagao
sobre os direitos das relagbes homoafetivas corroboram para que as “regras”
de convivéncia familiar sejam modificadas. Além disso, o Judiciario tem
aceitado os novos arranjos familiares mesmo sem o respaldo da legislagéo.

Nas atuais configuracdes familiares, os integrantes dividem responsabilidades
de forma mutua, uma vez que o conceito de familia deixou de se limitar apenas aos
vinculos sanguineos. Atualmente, o que da legitimidade a formacéo de uma familia &,
principalmente, o vinculo afetivo entre as pessoas, independente dos lagos
consanguineos. (BALAK; NINGELISKI, 2020)

Um dos fundamentos que regem as relagbes familiares € o Principio da
Afetividade, esse principio estabelece a base central do Direito de Familia atual, sendo
aplicado de maneira mais abrangente, diferenciando-se da nogéo tradicionalista de
familia. (GAGLIANO; FILHO, 2025)

Conceitua Dias (2016, s/p):

A afetividade €& o principio que fundamenta o direito das familias na
estabilidade das relagdes socioafetivas e na comunhé&o de vida, com primazia
em face de consideragbes de carater patrimonial ou biolégico. O termo
affectio societatis, muito utilizado no direito empresarial, também pode ser
utilizado no direito das familias, como forma de expor a ideia da afei¢cdo entre
duas pessoas para formar uma nova sociedade: a familia. O afeto ndo é
somente um lago que envolve os integrantes de uma familia. Também tem
um viés externo, entre as familias, pondo humanidade em cada familia.

Dessa forma, a familia deixou de ser vista como um fim em si mesma e passou
a ser compreendida como um instrumento fundamental para a busca da felicidade e

da realizagao pessoal de cada um de seus membros. Mais do que uma estrutura fixa



ou tradicional, ela se tornou um espaco de apoio, afeto e crescimento individual, onde

cada pessoa pode desenvolver-se plenamente e encontrar sentido em suas relacdes.
(GAGLIANO; FILHO, 2025)
Complementa Dias (2016, s/p):

A familia transforma-se na medida em que se acentuam as relagdes de
sentimentos entre seus membros: valorizam-se as funcbes afetivas da
familia. A familia e o casamento adquiriram novo perfil, voltados muito mais a
realizar os interesses afetivos e existenciais de seus integrantes. Essa é a
concepgao eudemonista da familia, que progride a medida que regride o seu
aspecto instrumental. A comunhao de afeto € incompativel com o modelo
Unico, matrimonializado, da familia. Por isso, a afetividade entrou nas
cogitagdes dos juristas, buscando explicar as relagbes familiares
contemporaneas.

Logo, a familia contemporanea é caracterizada pela substituicdo da autoridade

pelo afeto. Os

lagos familiares ultrapassaram o vinculo sanguineo, sendo

fundamentados na afinidade entre os individuos, ou seja, ndo € mais necessario haver

parentesco bioldgico para que se forme uma familia. A partir dessa transformagao,

surgem novas configurac¢des familiares, marcadas pela pluralidade e pela diversidade.

(PEREIRA, 2024)

A demonstragao de afeto é fundamental para o desenvolvimento das pessoas

em todas as etapas da vida, desde a infancia, fase em que ha maior necessidade de

cuidado e orientacao, até a velhice, sendo de suma importancia que o idoso se sinta

lembrado e valorizado. A expressao de carinho e atencao reforcam a sensacao de

pertencimento e relevancia dentro da familia. (OLIVEIRA, 2020)

O IDOSO

Conforme o art. 1°, da Lei n. 10.741/03: “E instituido o Estatuto do ldoso,
destinado a regular os direitos assegurados as pessoas com idade igual ou superior
a 60 (sessenta) anos”. (BRASIL, 2003, s/p)

by

Anterior a criacdo do Estatuto do ldoso, os direitos dos idosos eram

disciplinados pela Constituicao Federal de 1988, sendo eles inseridos no principio da

dignidade da pessoa humana, regidos pelos artigos 229 e 230 da CF/88:



Art. 229. Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e
os filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia
ou enfermidade.

Art. 230. A familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as
pessoas idosas, assegurando sua participagdo na comunidade, defendendo
sua dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida.

§ 1° Os programas de amparo aos idosos serdo executados
preferencialmente em seus lares.

§ 2° Aos maiores de sessenta e cinco anos é garantida a gratuidade dos
transportes coletivos urbanos. (BRASIL, 1988, s/p)

Posteriormente, em 4 de janeiro de 1994, foi instituida a Lei n°® 8.842, nomeada
como Politica Nacional do Idoso (PNI), criada para garantir os direitos sociais dos
idosos, promovendo sua integragédo nos principios de cidadania e autonomia. Essa lei
surgiu a partir de debates realizados nos Estados e Municipios, onde a populagao
idosa ativa e os profissionais da area exigiam a criagdo de uma legislagdo que
atendesse as suas necessidades. (CIELO; VAZ, 2009)

Todavia, por haver discrepancias em seu texto, ndo ha a aplicacao eficiente da
PNI, uma vez que nao atende de forma justa a realidade dos idosos, trazendo os
principios e diretrizes a serem observados em relagdo aos idosos, porém, nao
expressa as formas de punigdo em caso de descumprimento desses direitos. (CIELO;
VAZ, 2009)

E importante observar a Lei n° 8.742/93 que trata da Lei Organica de
Assisténcia Social (LOAS), que elegeu a protecdo a velhice como um de seus
objetivos. O LOAS trata de um beneficio assistencial para idosos com 65 anos ou
mais, além de outros grupos. (XAVIER, 2017)

Atualmente, o Estatuto do Idoso, homologado em 2003, encarrega-se de
assegurar os direitos e os deveres para com os idosos, garantindo prioridade no
atendimento em servigos publicos e privados, como saude, transporte coletivo e em
estabelecimentos comerciais, proporcionando um tratamento digno e respeitoso. Além
disso, a lei garante o acesso integral a saude, possibilitando que os idosos recebam
atendimento médico, medicamentos e tratamentos de forma gratuita e adequados as
suas necessidades, incluindo a criacdo de unidades de saude especializadas em
geriatria e gerontologia. (EVANGELISTA; MUNIZ, 2023)

No ambito juridico, processos judiciais nos quais o idoso seja parte devem ter
prioridade em sua tramitagao, garantindo acesso rapido a justica. O Estatuto também
assegura o direito de participar de atividades culturais, artisticas, esportivas e de lazer,

promovendo uma inclusao social. Ele reafirma os direitos essenciais dos idosos, como



o direito a vida, saude, alimentagéo, dignidade, liberdade, respeito e a convivéncia
familiar e comunitaria. Além disso, estabelece que os idosos tém o direito de contribuir
na elaboracdo, implementacdo e avaliagdo das politicas publicas que os afetam,
fortalecendo sua participacao na sociedade. (ALMEIDA, 2018)

Dessa forma, entende-se que, o Estatuto do Idoso foi criado para preencher as
lacunas deixadas pela Constituicdo Federal de 1988, que nao possuia disposicdes
especificas sobre os direitos dos idosos. Assim, surgiu a necessidade de elaborar
legislacbes especificas para tratar desse assunto, considerando a maior
vulnerabilidade dessa faixa etaria. (CAMARANO, 2013)

O Estatuto do Idoso € uma legislagdo moderna e mais completa, que visa
proteger e assistir as pessoas com 60 anos ou mais, garantindo condi¢gbes para
preservar sua saude fisica e mental, além de promover seu desenvolvimento moral,
intelectual, espiritual e social com dignidade. A lei determina a responsabilidade da
familia, comunidade, sociedade e poder publico em assegurar, com prioridade, direitos
como saude, educacdo, cultura, liberdade, e convivéncia familiar, proibindo
negligéncia, discriminagdo e violéncia, e pune qualquer violagdo aos direitos dos
idosos. (BRASIL, 2003)

Entretanto, o Estatuto do Idoso nao ira acabar de uma vez por todas com todas
as discriminagbes e violéncias suportadas pelos idosos, trata de uma ferramenta
importante na busca para criar um ambiente onde a dignidade das pessoas idosas
seja sempre respeitada e valorizada. (BERTOLIN; VIECILI, 2014)

O ABANDONO AFETIVO INVERSO E A RESPONSABILIDADE CIVIL

A manutenc¢ao dos vinculos emocionais é essencial no Direito de Familia e sua
aplicagao é voltada na valorizagdo dos lagos afetivos, ultrapassando os modelos
tradicionais de estrutura familiar. (GAGLIANO; FILHO, 2025)

Sendo assim, conforme Balak e Ningeliski (2020, p. 13):

O abandono afetivo pode ser entendido como a falta de amor e atengao. Uma
vez que 0 amor nao pode ser exigido, mas encontra-se amparado para
obrigacao de prestar auxilio. Nesse sentido que € importante um estudo mais
aprofundado, abordando especificamente o abandono afetivo inverso e a
responsabilizagao civil da prole. De fato, o amor ndo pode ser imposto, mas
o dever de cuidado é inerente e garantido por lei.



Embora ndo esteja expressamente previsto na Constituigdo, o afeto decorre da
valorizag&o da dignidade da pessoa humana, sendo cada vez mais reconhecido pela
legislagcédo infraconstitucional e pelas decisdes judiciais no ambito do Direito de
Familia. Sua importancia se da pela capacidade de criar e manter vinculos familiares,
mesmo na auséncia de lagos biolégicos ou formais. A afetividade tem sido utilizada
como elemento central na resolucdo de conflitos familiares, demonstrando que, de
forma natural e progressiva, passou a integrar de maneira definitiva o sistema juridico
familiar. (TARTUCE, 2025)

O abandono afetivo inverso ao idoso, é caracterizado pela falta de cuidado dos
filhos para com os pais idosos, conforme disposto no artigo 229 da Constituigéo
Federal de 1988: “os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e
os filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou
enfermidade.” (BRASIL, 1988, s/p) Essa pratica possui grande impacto na vida dos
idosos, sendo eles profundamente afetados pela auséncia de convivéncia e afeto por
parte de seus familiares. (DIAS, 2025)

No tocante a Responsabilidade Civil, consagra o Estatuto do Idoso em seu

artigo 3°:

Art. 3° E obrigagdo da familia, da comunidade, da sociedade e do poder
publico assegurar a pessoa idosa, com absoluta prioridade, a efetivagdo do
direito a vida, a saude, a alimentacao, a educagao, a cultura, ao esporte, ao
lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a
convivéncia familiar e comunitaria. (BRASIL, 2003, s/p)

A desobediéncia a esses direitos e garantias resulta na responsabilizagdo dos
filhos, conforme disposto no artigo 186 do Cdédigo Civil de 2002 que, “aquele que por
agao ou omissao voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano
a outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito”. (BRASIL, 2002, s/p)

O artigo 927 do mesmo dispositivo estabelece que “aquele que, por ato ilicito
(arts. 186 e 187) causar dano a outrem, fica obrigado a repara-lo”. (BRASIL, 2002,
s/p)

O termo da Responsabilidade Civil tem origem no latim respondere, que trata
de atribuir a alguém a responsabilidade das consequéncias decorrentes de seus
préprios atos. (GAGLIANO; FILHO, 2025)

Dispbe o artigo 4° do Estatuto do Idoso que, “nenhuma pessoa idosa sera

objeto de qualquer tipo de negligéncia, discriminagdo, violéncia, crueldade ou



opressao, e todo atentado aos seus direitos, por agao ou omissao, sera punido na
forma da lei.” (BRASIL, 2003, s/p)

Dessa forma, nota-se que a legislagdo garante os direitos da pessoa idosa,
protegendo tanto sua integridade fisica quanto emocional. Ademais, € importante
destacar que o abandono material enfrentado pelo idoso resulta do distanciamento
familiar, sendo ele excluido do ambiente de convivéncia. (BALAK; NINGELISKI, 2020)

De acordo com o artigo 244 do Codigo Penal Brasileiro, o abandono material é

caracterizado por:

Art. 244, Deixar, sem justa causa, de prover a subsisténcia do cdnjuge, ou de
filho menor de 18 (dezoito) anos ou inapto para o trabalho, ou de ascendente
invalido ou maior de 60 (sessenta) anos, nao lhes proporcionando os recursos
necessarios ou faltando ao pagamento de pensédo alimenticia judicialmente
acordada, fixada ou majorada; deixar, sem justa causa, de socorrer
descendente ou ascendente, gravemente enfermo. (BRASIL, 1940, s/p)

Muitos idosos s&o abandonados por suas familias em hospitais, apds o fim do
tratamento, os familiares desaparecem, deixando-os sob responsabilidade da
instituicdo hospitalar. Além do impacto emocional suportado pelo idoso, ha ainda o
risco de contaminacao por bactérias hospitalares, que pode conduzir ao falecimento,
aléem de ocuparem leitos que poderiam ser destinados a outros pacientes que
realmente necessitam de atendimento. (BALAK; NINGELISKI, 2020)

Outra forma comum é o abandono em asilos, que, embora mais adequados do
que hospitais, € um recurso utilizado de forma indevida, uma vez que muitas familias
simplesmente os esquecem na Instituicao Asilar, sem visitas, ligagdes ou qualquer
forma de contato, os negligenciando e excluindo por completo do contato familiar
nessa fase tao sensivel da vida em que ha a necessidade latente de sentir-se parte
de algo, ter o apoio e afeto da familia. (BALAK; NINGELISKI, 2020)

Tratando da responsabilidade civil, conceitua Diniz (2024, p. 5):

O interesse em restabelecer o equilibrio violado pelo dano é a fonte geradora
da responsabilidade civil. Na responsabilidade civil sdo a perda ou a
diminui¢ao verificada no patriménio do lesado ou o dano moral que geram a
reacéo legal, movida pela ilicitude da agdo do autor da leséo ou pelo risco.
Isto é assim porque a ideia de reparacéo € mais ampla do que a de ato ilicito,
pois, se este cria o dever de indenizar, ha casos de ressarcimento de prejuizo
em que ndo se cogita da ilicitude da acdo do agente.
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O principio da responsabilidade civil &€ essencial na promog¢ao da justica e da
imparcialidade nas interagdes entre os individuos na coletividade, ao mesmo tempo
em que assegura os direitos e liberdades, tanto pessoais quanto coletivos. Esse
principio juridico prevé a reparagao dos prejuizos causados, funcionando como um
complemento aos padrdes éticos e contribuindo para a construgdo de uma sociedade
harménica e equilibrada. (DINIZ, 2024)

O Estatuto do Idoso atribui a familia a responsabilidade primordial de assegurar
ao idoso a concretizagao de seus direitos fundamentais, tais como: vida, saude,
alimentagdo, educacgao, cultura, esporte, lazer, trabalho, cidadania, liberdade,
dignidade, respeito e integragdo no convivio familiar e social. (BRASIL, 2003) O
descumprimento a esses direitos e garantias resulta na responsabilizagao dos filhos,
conforme arts. 186 e 927 do Cddigo Civil. (BRASIL, 2002)

A responsabilidade civil, conforme prevista no Codigo Civil de 2002, pode ser
classificada como objetiva ou subjetiva. A responsabilidade objetiva baseia-se na
teoria do risco, enquanto a subjetiva tem como fundamento a ocorréncia de culpa.
(EVANGELISTA; MUNIZ, 2023)

Conforme entendimento de Gongalves (2025, p. 29) acerca da

responsabilidade civil objetiva:

A classificacdo corrente e tradicional, pois, denomina objetiva a
responsabilidade que independe de culpa. Esta pode ou ndo existir, mas sera
sempre irrelevante para a configuragao do dever de indenizar. Indispensavel
sera a relagdo de causalidade entre a agdo e o dano, uma vez que, mesmo
no caso de responsabilidade objetiva, ndo se pode acusar quem nao tenha
dado causa ao evento. Nessa classificagao, os casos de culpa presumida sao
considerados hipéteses de responsabilidade subjetiva, pois se fundam ainda
na culpa, mesmo que presumida.

Tratando da responsabilidade civil subjetiva, dispde Gongalves (2025, p. 29):

Diz-se, pois, ser “subjetiva” a responsabilidade quando se esteia na ideia de
culpa. A prova da culpa do agente passa a ser pressuposto necessario do
dano indenizavel. Nessa concepgao, a responsabilidade do causador do dano
somente se configura se agiu com dolo ou culpa.

Os pressupostos para que haja a ocorréncia da responsabilidade civil sdo: a
conduta, o dano, o nexo de causalidade e a culpa ou dolo. (GONCALVES, 2025)
A conduta humana pode decorrer tanto de uma agéo (positiva) quanto de uma

omissao (negativa), podendo ser praticada de forma voluntaria ou por negligéncia,
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imprudéncia ou impericia. O dolo é a inten¢gado de descumprir um dever juridico com o
objetivo de prejudicar alguém, ja a culpa ocorre quando ha violagdo de um dever sem
a intencdo de causa-lo. O nexo de causalidade ¢ a ligagao entre a conduta culposa
ou o risco criado e 0 dano experimentado pela vitima, sendo este ultimo caracterizado
pela ocorréncia de perdas e danos. (TARTUCE, 2025)

Portanto, a responsabilidade civil decorre da desobediéncia de uma norma
juridica, tendo como resultado a imposigdo ao autor de reparar o dano causado a
pessoa lesada. (DINIZ, 2024)

A POSSIBILIDADE DE INDENIZAGAO POR ABANDONO AFETIVO INVERSO

Com o crescimento da expectativa de vida, torna-se fundamental a garantia de
protecdo e apoio a populagao idosa no Brasil. Nao é dever apenas do Estado, por
meio de politicas publicas, mas também das familias, que devem estar preparadas
para assegurar uma velhice plena e digna a seus ascendentes. Trata-se de um desafio
para a sociedade, que ainda enfrenta dificuldades na compreensao dessa realidade,
sendo necessario promover discussdes sobre o tema e ampliar a divulgagcdo dos
direitos dos idosos. (BALAK; NINGELISKI, 2020)

E desafiador o dever de fortalecer os vinculos entre os membros da familia e
assegurar uma vida digna e de qualidade para as geragdes atuais e futuras. A familia,
mais do que qualquer outra instituicdo social, representa a esperanga do futuro, pois
€ o ambiente de crescimento pleno do ser humano e conexdo entre as diferentes
geracgdes. (PEDROSA, 2021)

No contexto familiar, a responsabilidade civil possui natureza subjetiva. Isso
significa que, para que haja dever de indenizar, € necessario que estejam presentes
trés elementos: uma conduta ilicita, a ocorréncia de um dano e a relagdo de
causalidade entre ambos. Além disso, € indispensavel que a conduta ilicita tenha sido
praticada com intencdo ou por negligéncia. Isso porque, nas relagdes familiares,
presume-se que nado devem ocorrer comportamentos que coloquem em risco a
integridade fisica ou emocional dos demais entes. (GAGLIANO; FILHO, 2025)

O conceito de abandono afetivo inverso ndo tem como objetivo impor o amor,
mas sim, reforcar que, independentemente de aceitarem ou néo esse papel, os filhos

nunca estarao isentos do dever de cuidar de seus pais. Esse dever necessitou ser
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formalizado na Constituicdo, o que revela, de forma triste, a necessidade de lembrar
aos filhos o valor daqueles que lhes deram a vida. (VIEGAS; BARROS, 2016)

O afeto é um sentimento espontaneo, e ndo pode ser exigido legalmente que
alguém ame ou demonstre carinho por outra pessoa, especialmente nas relagdes
familiares. No entanto, quando ha uma omisséo injustificada no dever de cuidado,
especialmente por parte dos filhos em relagao aos pais, essa negligéncia pode gerar
consequéncias juridicas. (BALAK; NINGELISKI, 2020)

No abandono afetivo "classico", os pais sao responsabilizados pela negligéncia
emocional e auséncia de cuidado em relagao aos filhos. Ja no contexto do abandono
afetivo inverso ha a omissao dos filhos em cumprir seu dever legal e moral de cuidado
e atencdo para com os pais, especialmente na velhice, resultando em sofrimento e
prejuizos a saude fisica e emocional dos genitores, convertendo em danos morais
suportados judicialmente. (DIAS, 2025)

Diante disso, € cada vez mais crescente a procura, por parte dos pais idosos,
pela reparagdo dos prejuizos sofridos em decorréncia da conduta de seus filhos,
sejam eles fisicos e emocionais, oriundos de atitudes negligentes ou até mesmo de
acoes diretas que causam sofrimento e vulnerabilidade. (BALAK; NINGELISKI, 2020)

Expressa Farias; Rosenvald e Braga Netto (2019, p. 378-379):

[...] compensar o dano moral ndo significa conceder ao ofendido uma soma
destinada a aquisi¢ao de bens ou prazeres materiais capazes de anular as
consequéncias dolorosas da lesédo a dignidade, uma espécie de contraponto
a sensacao negativa produzida na subjetividade do lesado. Claro que o dano
moral ndo pode ser associado a um “preco de consolo”, um slogan
publicitario: “No mundo encantado da Disney vocé recupera a felicidade
perdida”. Sabemos que o dano moral ndo corresponde a dor, magoa ou
depressao que o individuo experimenta, mas a uma transformacao existencial
consequente a uma lesdo. Serdo igualmente aquinhoados com uma
importdncia em pecunia aqueles que mantém a serenidade diante da
gravidade do fato ou mesmo quem seja incapaz de compreender o seu
carater doloroso. Portanto, confundir “satisfagdo” com prazeres ou alegrias
acaba por reduzir o dano moral a sentimentos exteriorizados pela vitima.
Nenhum prazer servira como compensag¢ao em prol daquele de quem se
suprimiu a prépria aptidao para sentir prazer.

Logo, ndo ha valor financeiro especifico para o sofrimento de alguém. Todavia,
a indenizagdo por dano moral busca compensar esse momento de extrema
vulnerabilidade suportado pelo idoso, na tentativa de equilibrar o mal causado,
oferecendo algum alivio para os genitores e punindo quem causou o dano. Dessa

maneira, € preferivel que a pessoa prejudicada receba algum tipo de reparagéo do
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que ficar sem nenhuma compensacgao, assim como € importante que o responsavel
pelo dano seja penalizado, evitando que fique impune. (BALAK; NINGELISKI, 2020)
Complementa Silva (2004, p. 123):

A prestacdo pecuniaria, ndo ha como negar, é de extrema importancia.
Todavia, ela nao é suficiente para garantir a vida, a saude e a dignidade dos
pais. O conviver é basicamente afetivo e, enriquecido com uma convivéncia
mutua, alimenta o corpo, cuida da alma, da moral, do psiquico.

A jurisprudéncia no Brasil ainda ndo apresenta um entendimento concreto e
uniforme a respeito da responsabilizagao civil dos filhos no contexto do abandono
afetivo inverso. Ha necessidade de um avango na interpretacdo normativa e na
aplicagao dos principios do direito de familia para enfrentar essa questao sensivel de
forma adequada. Apesar da auséncia de uma lei especifica que regulamente o
abandono afetivo inverso, os tribunais brasileiros tem reconhecido a possibilidade de
responsabilizagao civil e compensacao por dano moral nas situacées de abandono
afetivo que gerem prejuizos a vitima. (BOAS, 2015)

Dessa forma, ha duas correntes doutrinarias acerca do abandono afetivo. De
um lado, os que defendem que nao deve haver punigéo pela falta de afeto, uma vez
que ao punir tal atitude, estaria sendo imposto a condicdo de amar, e de outro, os que
acreditam que deva haver responsabilizacao civil por atos que gerem danos a vitima.
(SOUSA, 2020)

Entende-se que, o ato de indenizar pela falta de afeto € uma forma de
materializar um sentimento, sendo perdida a verdadeira esséncia dos lagos afetivos.
O ato de amar deixa de ser algo natural e passa a ser imposto juridicamente,
suportando um valor pecuniario. (GAGLIANO; FILHO, 2025)

Expressa Farias, Rosenvald e Braga Netto (2019, p. 378):

Por isso, o que definitivamente impede que se possa indenizar um dano
extrapatrimonial € a completa inviabilidade de se resgatar uma situagao de
equivaléncia em prol daquele que sofreu uma lesdo a um interesse existencial
concretamente merecedor de tutela. Em matéria de dano moral, o dinheiro
cumpre uma fungdo de natureza satisfativa para a vitima. Nao se trata de
alcancar uma equivaléncia mais ou menos exata, propria das questdes de
indole patrimonial, mas de compensar o lesado, mesmo que de forma
imperfeita, pois o valor estipulado ndo apaga o prejuizo, nem o faz
desaparecer do mundo dos fatos, mas satisfaz a uma finalidade.
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A jurisprudéncia atual reconhece a obrigagcdo de amparo aos pais, segue

abaixo:

APELACAO CIVEL. ACAO DE ALIMENTOS AJUIZADA POR GENITOR.
INCONFORMISMO DAS FILHAS, ORA RES. IMPROVIMENTO DO
RECURSO. 1- Agdo de alimentos, julgada procedente em parte, fixando
pensionamento em 15% (quinze por cento) sobre os rendimentos brutos das
rés e, em caso de inexisténcia de vinculo empregaticio, na quantia
equivalente a 20% (vinte por cento) do salario-minimo nacional vigente. 2-
Inteligéncia dos Artigos 1.694 e 1.696 do Cddigo Civil c/c artigos 11 e 12 do
Estatuto do Idoso. 3- Parte ré que ndo demonstrou a capacidade laborativa
do autor. 4- O alegado fato de nao ter dado assisténcia emocional e material
as filhas ndo se presta para caracterizar indignidade apta a ensejar a escusa
a prestacgao alimentar. 5- Inexisténcia de chamamento ao processo de outro
filho do autor. 6- Prova que enseja a manutengdo da verba alimenticia no
valor arbitrado, porquanto atende ao bindbmio necessidade-possibilidade. 7-
Sentenga mantida. 8- Recurso conhecido e improvido. Des(a). ANTONIO
ILOIZIO BARROS BASTOS - Julgamento: 30/04/2025 - DECIMA SEXTA
CAMARA DE DIREITO PRIVADO (ANTIGA 42 CAMARA CIVEL) 0335919-
08.2019.8.19.0001 — APELACAO

E relevante citar a ementa do Relator Sanderville (2013), referente ao caso de
uma mae idosa que estava sob os cuidados de uma de suas filhas. Diante dessa
situacdo, foi determinado que as demais cinco filhas deveriam se revezar no
fornecimento dos cuidados essenciais a genitora em situagao de vulnerabilidade, ndo

sobrecarregando apenas uma.

TUTELA ANTECIPADA. ALIMENTOS E CUIDADOS COM MAE IDOSA.
Pretensdo de que as filhas se revezem nos cuidados com a agravante.
Fixacdo de alimentos provisérios, mas negativa de conceder a tutela para a
obrigacdo de prestar cuidados, sob a falsa premissa da impossibilidade
juridica do pedido. Violagdo ao que dispdem os artigos 229 da Constituicao
Federal e 3° do Estatuto do Idoso. Distingdo entre os conceitos de afeto e de
cuidado. Dever juridico de cuidado aos familiares idosos. Prova inconcussa
de que a autora é idosa, cadeirante e necessita de diversos tipos de cuidados,
que sao prestados exclusivamente por uma das suas seis filhas.
Possibilidade de determinar um sistema de revezamento, por meio do qual
cada filha, alternadamente, deve visitar e cuidar da genitora nos finais de
semana. Incidéncia de multa a cada ato de violagdo ao preceito. Recurso
parcialmente  provido” (Agravo de Instrumento n° 0230282
23.2012.8.26.0000/Campinas, julgado em: 06/06/2013. SAO PAULO, 2013).

Com base nesses entendimentos ja manifestados pela jurisprudéncia, fica
evidente que os filhos tém a obrigacdo de oferecer assisténcia e cuidado aos pais
idosos, ndo havendo justificativa para deixar de aplicar ao abandono afetivo inverso

0S mesmos principios que regem o abandono afetivo tradicional, havendo respaldo
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tanto na legislagdo quanto nas decisdes jurisprudenciais que reconhecem o dever
mutuo de cuidado nas relagdes familiares. (BALAK; NINGELISKI, 2020)

A discussdo acerca do abandono afetivo inverso ao idoso enfrenta uma
escassez. Como forma de cuidar dessa caréncia foi apresentado o Projeto de Lei n°
4.229 de 2019 de iniciativa do Senador Lasier Martins (PODEMOS/RS) que visa
alterar a Lei n® 10.741, de 1° de outubro de 2003 (Estatuto do Idoso), para garantir o
direito da pessoa idosa a convivéncia familiar e social, além de estabelecer a
possibilidade de responsabilizagdo civil em casos de abandono afetivo inverso.
(NADIER; NASCIMENTO, 2023)

CONSIDERAGOES FINAIS

O abandono afetivo inverso corresponde a omissao dos filhos quanto ao
cuidado com os pais na fase da velhice. Apesar de nao existir norma especifica que
trate diretamente dessa conduta, € possivel recorrer a dispositivos legais esparsos no
ordenamento juridico, valendo-se da analogia para relacionar a dignidade da pessoa
humana ao dever de amparo familiar.

Tanto a doutrina quanto algumas decisdes judiciais tém considerado que essa
forma de abandono pode gerar indenizagéo por danos morais, tomando como base o
artigo 229 da Constituicao Federal, que impde aos filhos maiores o dever de prestar
auxilio e protecido aos pais em situacao de velhice, necessidade ou enfermidade.

Dessa maneira, a responsabilizagao civil dos filhos podera ser reconhecida a
depender das circunstancias apresentadas em cada caso, especialmente quando a
auséncia de cuidados comprometer a saude fisica ou psicolégica dos pais. Nesses
casos, a falta de cumprimento do dever de cuidado podera resultar na obrigagao de

indenizar, cabendo ao magistrado avaliar as peculiaridades de cada situagao.
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